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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП СПО - ППССЗ 

Учебная дисциплина ОП.09 Охрана труда является вариативной частью 

общепрофессионального цикла основной профессиональной образовательной программы 

СПО – ППССЗ в соответствии с ФГОС СПО по специальности 40.02.04 Юриспруденция. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08. 
 

 

 

знания 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

 

Код 

ПК, ОК, 

ЛР 

Умения Знания 

ДПК. 

Организовывать 

рабочее место с 

соблюдением 

требований 

охраны труда, 

производственной 

санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной 

безопасности 

ОК 08 

ЛР 4 

ЛР 9 

ЛР 17 

применять нормативные 

правовые акты и нормативно- 

техническую документацию в 

части выделения в них 

требований, процедур, 

регламентов, рекомендаций для 

адаптации и внедрения; 

разрабатывать проекты 

локальных нормативных актов, 

обеспечивающих создание 

и функционирование системы 

управления охраной труда с 

соблюдением государственных 

нормативных требований охраны 

труда; 

информировать работников об 

условиях и охране труда на 

рабочих местах, о риске 

повреждения здоровья, 

предоставляемых им гарантиях, 

полагающихся им компенсациях и 

средствах индивидуальной 

защиты; 

анализировать и 

систематизировать данные о 

работниках, прошедших обучение 

по охране труда и проверку 

знания требований охраны 

труда, приемов оказания первой 
помощи пострадавшим 

правила, процедуры, критерии и 

нормативы, установленные 

государственными 

нормативными требованиями 

охраны труда; 

виды локальных нормативных 

актов в сфере охраны труда; 

требования и рекомендации по 

разработке, согласованию, 

утверждению, хранению и учету 

локально-нормативных актов; 

процесс информирования 

работников об условиях и 

охране труда на их рабочих 

местах, о существующих 

профессиональных рисках и 

их уровнях, а также о мерах по 

защите от воздействия вредных 

и (или) опасных 

производственных факторов, 

имеющихся на рабочих местах, о 

предоставляемых им средствах 

индивидуальной и коллективной 

защиты 



2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

1. Обязательная во взаимодействии с преподавателем
1
 34 

урок 20 

семинар  

лекция  

практическое занятие 14 

курсовая работа  

консультация  

2. Самостоятельная работа  

3. Промежуточная аттестация
2
 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1
 В том числе в форме практической подготовки – 18 часов 

2
 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем часов / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки 

Коды ПК, ОК 

и ЛР, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
Раздел 1. Государственная политика в области охраны труда   

Тема 1.1 

Нормативное 

обеспечение 

системы 

управления охраной 
труда 

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 08 

ДПК Урок 1. Основные законодательные акты по охране труда. Права, гарантии, обязанности, 
ответственность работников и работодателей в области охраны труда. Надзор и контроль 
за соблюдением законодательства об охране труда. 

2 

ПЗ № 1 Разработка проекта системы управления охраной труда (СУОТ) 2 / 2 

Тема 1.2 
Обеспечение прав 

работников на 

охрану 

труда 

Содержание учебного материала 2 ОК 08 

ДПК 

ЛР 4 

ЛР 9 

Урок 2. Право и гарантии работника на труд, отвечающий требованиям 

безопасности труда. Виды инструктажа по охране труда. Обучение и проверка знаний по 
охране труда. Виды инструктажа: вводный инструктаж, первичный инструктаж, 
повторный инструктаж, внеплановый инструктаж, целевой. 

2 

Раздел 2. Производственная безопасность   

Тема 2.1 

Производственный 

травматизм 

Содержание учебного материала 8 / 2 ОК 08 

ДПК 

ЛР 4 

ЛР 9 
ЛР 17 

Урок 3. Классификация опасных и вредных факторов и травм. Средства коллективной 

защиты от травм. Профилактика профессиональных заболеваний. Первая помощь при 

несчастных случаях. 

2 

Урок 4. Гигиенические критерии оценки и классификации условий труда. Основы 

профгигиены и профсанитарии. Основные понятия. Четыре класса условий труда: 
оптимальные, допустимые, вредные и опасные. 

2 

ПЗ № 2 Оказание первой помощи при различных травмах 2 / 2 

Урок 5. Причины возникновений, расследование и учет несчастных случаев и 
профессиональных заболеваний. 

2 

Тема 2.2 
Безопасность 

технологических 

Содержание учебного материала 8 / 4 ОК 08 
ДПК 

ЛР 4 
Урок 6. Проверка соблюдения требований безопасности и охраны труда в проектной 
документации. Экспертиза проектной документации. Порядок обследования зданий и 

2 



 

процессов сооружений и его документирования.  ЛР 9 
ЛР 17 ПЗ № 3 Оценка состояния техники безопасности на объекте. 2 / 2 

Урок 7. Специальная оценка условий труда. Правовая и нормативно-техническая 

документация. Права и обязанности работника, работодателя, организации. 

2 

ПЗ № 4 Порядок оформления результатов специальной оценки труда 2 / 2 

Раздел 3. Производственная санитария   

Тема 3.1 

Основы 

производственной 
санитарии 

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 08 

ДПК 

ЛР 4 

ЛР 9 

Урок 8. Гигиеническая оценка условий труда. Правила личной гигиены и 

производственной санитарии. Микроклимат на рабочих местах и меры его обеспечения. 

Вредные вещества и меры защиты. Предельно допустимые концентрации. Требования 
электробезопасности. 

2 

ПЗ № 5 Оценка состояния производственной санитарии и гигиены на рабочем месте. 2 / 2 

Тема 3.2 
Средства 

индивидуальной 
защиты 

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 08 

ДПК 

ЛР 4 

ЛР 9 

Урок 9. Классификация средств индивидуальной защиты. Средства коллективной и 

индивидуальной защиты. Виды, назначение, требования. 

2 

ПЗ № 6 Использование средств индивидуальной и групповой защиты. 2 / 2 

Тема 3.3 
Охраны труда при 

работе с 

вычислительной 

техникой 

Содержание учебного материала 4 / 2 ОК 08 

ДПК 

ЛР 4 

ЛР 9 

Урок 10. Требования, предъявляемые к персональным ЭВМ. Организация рабочих мест 

пользователей персональных ЭВМ. Влияние персональных ЭВМ и устройств визуального 

отображения на пользователей Рекомендации по обеспечению безопасности при работе с 
персональным ЭВМ. 

2 

ПЗ № 7 Составление комплекса профилактических упражнений д при работе с ЭВМ 2 / 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 36 / 14  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин»: 

 доска учебная; 

 рабочее место преподавателя, оборудованное ИАС «Аверс ПОУ»; 

 столы, стулья (по числу обучающихся); 

 технические средства (компьютер с доступом к Интернет-ресурсам, средства 
визуализации, наглядные пособия). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для 

использования в образовательном процессе: 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

Л.1 Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / О. М. 

Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 139 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

17183-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532535 

Л.2 Завертаная, Е. И. Управление качеством в области охраны труда и предупреждения 

профессиональных заболеваний : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Е. И. Завертаная. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 307 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-9916-9502-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514006 

Л.3 Постановление Правительства Российской Федерации от 24.12.2021 № 2464 «О порядке 

обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда» . [Электронный ресурс]// 

Режим доступа: https://www.garant.ru 

Л.4 Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 772н «Об утверждении основных 

требований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, 

разрабатываемых работодателем». [Электронный ресурс]// Режим доступа: https://www.garant.ru 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

Л.5 Электронно-библиотечная система издательства «ЮРАЙТ» – URL: https://urait.ru/ 

Л.6 Электронно-библиотечная система издательства «КноРус» - URL: https://book.ru/ 

Л.7 Справочно-правовая система «Гарант» – URL: http://www.garant.ru 

https://urait.ru/bcode/532535
https://urait.ru/bcode/514006
https://www.garant.ru/
https://www.garant.ru/
http://www.garant.ru/


4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

правила, процедуры, критерии и 

нормативы, установленные 

государственными 

нормативными требованиями 

охраны труда 

демонстрирует знание правил, 

процедур, критериев и нормативов, 

установленных государственными 

нормативными требованиями 

охраны труда 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического 

задания. 

Решение кейсов. 

виды локальных нормативных актов 

в сфере охраны труда; требования и 

рекомендации по разработке, 

согласованию, утверждению, 

хранению и учету локально- 

нормативных актов 

демонстрирует знание по 

разработке, согласованию, 

утверждению, хранению и учету 

локально-нормативных актов по их 

видам 

процесс информирования 
работников об условиях и охране 

труда на их рабочих местах, о 

существующих профессиональных 

рисках и их уровнях, а также о 

мерах по защите от воздействия 

вредных и (или) опасных 

производственных факторов, 

имеющихся на рабочих местах, о 

предоставляемых им средствах 

индивидуальной и коллективной 

защиты 

демонстрирует знание в области 

информирования работников об 

условиях и охране труда на их 

рабочих местах, о существующих 

профессиональных рисках и их 

уровнях, а также о мерах по 

защите от воздействия вредных и 

(или) опасных производственных 

факторов, имеющихся на рабочих 

местах, о предоставляемых им 

средствах индивидуальной и 

коллективной защиты 
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

применять нормативные правовые 

акты и нормативно-техническую 

документацию в части выделения в 

них требований, процедур, 

регламентов, рекомендаций для 

адаптации и внедрения 

демонстрирует умения применять 

нормативные правовые акты и 

нормативно-техническую 

документацию в части выделения 

в них требований, процедур, 

регламентов, рекомендаций для 

адаптации и внедрения 

Текущий контроль в 

форме решения 

ситуационных 

практико- 

ориентированных 

заданий. 

Экспертное 

наблюдение во время 

выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов ее 

выполнения. 

Промежуточная 

аттестация 

(дифференцированный 

зачет) 

разрабатывать проекты локальных 

нормативных актов, 

обеспечивающих создание и 

функционирование системы 

управления охраной труда с 

соблюдением государственных 

нормативных требований охраны 

труда 

демонстрирует умения 
разрабатывать проекты локальных 

нормативных актов, 

обеспечивающих создание и 

функционирование системы 

управления охраной труда с 

соблюдением государственных 

нормативных требований охраны 
труда 

информировать работников об 

условиях и охране труда на рабочих 

местах, о риске повреждения 

здоровья, предоставляемых им 

гарантиях, полагающихся им 

компенсациях и средствах 

демонстрирует умения работы с 

коллективом в части их 

информирования и обучения 
охране труда на рабочих местах, о 

риске повреждения здоровья, 
предоставляемых им гарантиях, 



индивидуальной защиты полагающихся им компенсациях и 
средствах индивидуальной защиты 

 

анализировать и систематизировать 

данные о работниках, прошедших 

обучение по охране труда и 

проверку знания требований 

охраны труда, приемов оказания 

первой помощи пострадавшим 

демонстрирует умения 

анализировать и 

систематизировать данные о 
работниках, прошедших обучение 

по охране труда и проверку знания 

требований охраны труда, приемов 

оказания первой помощи 
пострадавшим 

 


